| Ging Rundbrief Nr. 4
Hallo liebe | Ging Interessierte!

Wieim letzten Brief angekindigt, beschéftigen wir uns diesmal mit dem
Hexagramm 24. DIE WIEDERKEHR.

Dieses Zeichen gehort zu den so genannten Kalenderhexagrammen. Im | Ging
ist jeder Monat einem bestimmten Zeichen zugeordnet, welches fir die
Prozesse in der Natur in diesem Monat steht. Das Zeichen 24. Die Wiederkehr
beginnt mit der Winter-Sonnenwende. Das vorherige Zeichen 2. Die Erde
(welches dem Dezember zugeordnet ist) besteht nur noch aus Yin-Strichen. Es
ist keine Kraft (Y ang) mehr vorhanden. Jetzt kommt langsam wieder mehr
Kraft, was wir tagtéglich durch die Verlangerung des Tageslichtes erleben
konnen. Das x im Zeichen 2. Die Erde deutet es an. Das Yin wandelt sichin

Y ang.

2. Die Erde 24. Die Wiederkehr
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Psychologisch bedeutet 24, Die Wiederkehr auf seinen urspriinglichen Weg
zurickzukommen. Wir alle haben individuelle Bedirfnisse und Ziele. Diese
sollten mit unseren Fahigkeiten zusammen passen. Da wir oft nicht auf unsere
urspriinglichen Bedurfnisse achten, werden wir unzufrieden und wenn wir zu
lange warten, kommen ,, Krankheiten" in harmloser Form wie
Antriebsschwéche oder in sehr zehrender Weise z.B. durch Depressionen.

In diesem Zeichen steckt auf der ersten Linie der Hinwel's, wie wir stark und
mit Freude durchs Leben gehen kdnnen. Diese erste Linie zeigt im | Ging das
Urvertrauen. Das Urvertrauen steht symbolisch fir unser Fundament. Wenn
dieses stabil ist, haben wir eine sehr gute Ausgangslage um im Leben gltcklich
zu werden. Der folgerichtige Rickschlussist, dass viele Menschen nicht
gltcklich sind, weil sie wenig an diesem Fundament arbeiten und versuchen
durch Ersatzhandlungen wie Karriere, protzender Wohlstand oder Austibung
von willkurlicher Macht dieses nach auf3en zu vertuschen. Wohlstand, Karriere
und Macht anzustreben sind aus Sicht des| GIng's sinnvoll, wenn es sich nicht
um Ersatzhandlungen handelt, sondern dazu dienen unsere inneren Talente zu
leben. Jetzt hore ich schon einige Stimmen:* Und wie merke, dassich meine
Talente lebe oder nicht lebe?* Im Grunde genommen ganz einfach (Ich habe



nicht gesagt leicht! ).

Stellen Sie sich folgende Fragen:

-Bin ich mit meiner beruflichen Position zufrieden und gltcklich.?
-Freue ich mich auf meinen Partner oder denke ich im Zorn an ihn?
-Bin ich grundsétzlich mit dem was ich bisher erreicht habe zufrieden?

Mir ist schon klar, diese Fragestellungen fihren nicht unbedingt in einen
glucklichen Zustand. Wollen wir aber spéter auf ein zufriedenes Leben
zurlickschauen, sollten wir eine korrekte Diagnose machen, damit wir eine
Grundlage schaffen, um unser zukiinftiges Leben zu gestalten. Das | Ging
spricht davon, das es wichtig ist seinem Leben ,, Richtung® zu geben. Erst wenn
wir wissen, was wir wollen kdnnen wir unseren individuellen Lebensweg
gestalten:

,»Die beste Art sein Leben vorherzusagen, ist, es zu gestalten.*

Es gibt neben sehr vielem konstruktivem Lob immer wieder Wiinsche, das die
Briefe langer sein sollten. Diesist aber aus Kosten und Zeitgriinden nicht
maoglich. Die Briefe sollen Impulse zur L ebensgestaltung sein und nicht ein
Thema perfekt abhandeln.

So, dass war der Brief fir den Januar. Wiinsche alen eine Gute Zeit
Hubert Geurts

I Ging und Partnerschaft

Dass viele Menschen zurzeit Giber die obigen Fragen nachdenken erkenneich
aufgrund der ungewdhnlich starken Reaktionen auf den letzten Rundbrief zum
Thema Partnerschaft. Es zeigt mir, dass Leser sich offenbar in einer kritischen
Auseinandersetzung mit ihrer bisherigen privaten und beruflichen
Partnerschaft befinden und von einigen wurde der Wunsch gedul3ert, ein
spezielles Seminar zum Thema | Ging und Partnerschaft anzubieten. Bisher
habe ich dieses Thema nur im Rahmen meiner Ausbildungsgruppen behandelt.
Aufgrund der Nachfrage wird ein Seminar zu | Ging und Partnerschaft
stattfinden. Das Seminar wird so gestaltet, dass Grundlagenwissen Uber das |
Ging nicht notwendig sind und es sich fir Fortgeschrittene wie fur Anféanger
gleichermalien eignet. Bel Interesse an einer Teilnahme bitte ich um Rick- und
Anmeldung (Mail, Telefon, Fax oder Brief) bis zum 10. Februar 2006. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Termin: 25.02.2006 - 26.02.2006
Ort: | Ging Hubert Geurts, Umstr. 42, Kempen (bel DUsseldorf)
Kosten: 180,00 Euro

weitere Termine 2006 (nahere Informationen auf den Internetseiten):



I Ging Befragung fur Européaer

Termin: 24.06.2006 - 25.06.2006

Ort: |1 Ging Hubert Geurts, Umstr. 42, Kempen (bel Disseldorf)
Kosten: 180,00 Euro

Pflaumenblitenmethode

Termin: 11.11.2006 - 12.11.2006

Ort: | Ging Hubert Geurts, Umstr. 42, Kempen (bel DUsseldorf)
Kosten: 180,00 Euro

Arbeit am Verdorbenen

Termin: 08.07.2006 - 09.07.2006

Ort: |1 Ging Hubert Geurts, Umstr. 42, Kempen (bel Disseldorf)
Kosten: 180,00 Euro

I Ging und Familientherapie

Termin: 22.07.2006 - 23.07.2006

Ort: | Ging Hubert Geurts, Umstr. 42, Kempen (bel Disseldorf)
Kosten: 180,00 Euro

I Ging Lebensanalyse (Teillnahme nur nach Absprache da grundlegende
Vorkenntnisse erforderlich)

Termin: 02.12.2006 - 03.12.2006

Ort: | Ging Hubert Geurts, Umstr. 42, Kempen (bel DUsseldorf)

Kosten: 298,00 Euro

Ausbildung in I Ging & Co.

Beginn der Ausbildung 2006: 07.10.2006 08.10.2006
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